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Besondere Behandlungsverfahren: internistische Diagnostik und Therapie 
  

2006 Übernahme der internistischen Praxis Dr. Helmut Ruppel

Tätigkeit in verschiedenen Arztpraxen in Köln und Umgebung, Facharztausbildung in 
Allgemeinmedizin, Tätigkeit in Innere Medizin und Chirurgie 

Zusatzausbildungen in Naturheilverfahren, Sportmedizin, Ultraschalldiagnostik (inkl. 
Gefäß- und Herzultraschall) und Akupunktur 

Facharztausbildung im Fachgebiet Innere Medizin an der Universitätsklinik in Bonn sowie 
am „University College Hospital“ in London, England; experimentelle Forschungsarbeit als 
„Post-Doc“-Stipendiat in London

3 Jahre Unternehmensberater im Gesundheitsbereich bei McKinsey & Company, Beratung 
von Pharmafirmen, Krankenhäusern und Krankenversicherungen  

Experimentelle Doktorarbeit im Bereich Magen-Darm-Erkrankungen

Studium der Humanmedizin an den Universitäten Tübingen, „Boston University“ und 
„Brown University“, jeweils USA sowie an der „University of the West Indies“ in Jamaica 

Weitere Zusatzausbildungen

Fachkunde Rettungsmedizin

Ermächtigung Betriebsmedizin

Mitgliedschaften in Fachgesellschaften 

Bayerischer Internistenverband 

Bayerischer Hausärzteverband 

Deutsche Ärztegesellschaft für Akupunktur

Deutsche Gesellschaft für Verdauungs- und Stoffwechselerkrankungen

Dt. Gesellschaft für Sportmedizin


